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CIA. INFILTRADOS COM 


ESPETÁCULO NO GAMA 


Como paite da resiãanera artística, o grupo oferece também uma ofiçina de 
teatro gratuita, queaSBRá ministrada pelo diretor da peça, Abaetê Queiroz. O - 
cursoComeça no dia 

Ag aulas acontecen 

Semente. O único prê 

destinadas a pessoas 


PÁGINA 08 


PROJETO INCENTIVA EMPREENDEDORISMO 
EM SANTA MARIA ATÉ DIA 16 DE AGOSTO 


8 APROXIME A CÂMERA 
E DO CELULAR E ACESSE: 


Egea] 


WWW.ALO.COM.BR 


GERAL: O projeto Inova DF estará em Santa Maria com inscrições abertas no site oficial da iniciativa. Após levar inovação e capacitação 
a regiões como Planaltina, Sobradinho, Paranoá, Taguatinga e o Gama, o Inova DF chega agora à região administrativa para impulsionar o 
empreendedorismo local. Durante esse período, Santa Maria será o centro de atividades do Inova DF. Os cursos, oferecidos na CL 116, lote K, 
acontecerão em três turnos: matutino (08h às 12h), vespertino (14h às 18h) e noturno (18h30 às 22h30). Cada participante receberá um kit de 


material escolar e um lanche durante as sessões PÁGINA 07 


É MAIORIA DO STF TORNA RÉ ACUSADA DE- 


VR TIN aco i 


ESCREVER "PERDEU, MANÉ" NA ESTÁTUA 


PÁGINA 02 


DÉBORA ESTÁ PRESA DESDE MARÇO DO ANO PASSADO, QUANDO FOI ALVO DA OITAVA FASE DA 
OPERAÇÃO Lesa PÁTRIA, DEFLAGRADA PELA POLÍCIA FEDERAL (PF) PARA INVESTIGAR QUEM 
PARTICIPOU E FINANCIOU OS ATOS 


MAIS DE 200 ÔNIBUS PARA 0 
TRANSPORTE COLETIVO DO 
DF SAO FABRICADOS EM SP 


Coletivos em produção vão operar em linhas 
responsável por operar linhas do sistema de 
transporte coletivo em Taguatinga, Guará, 
Águas Claras, Ceilândia e Park Way, e devem 
começar a ser entregues ainda neste mês 
PÁGINA 03 


CESTA BÁSICA CAI EM 17 
CAPITAIS, APONTA DIEESE 


Como a composição da cesta básica é 
diferente nas cidades das regiões Norte e 
Nordeste, os menores valores da cesta básica 
foram constatados em Aracaju (R$ 524,28), 
Recife (R$ 548,43) e João Pessoa (R$ 572,38) 

PÁGINA 06 
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Presidente 
comenta sobre 
lançamento de 
Centro Espacial 
no Chile 


Foi uma grande 
honra participar 

do lançamento da 
pedra fundamental 

do Centro Espacial 
Nacional do Chile. 
Apesar da sua 
importância, o setor 
espacial é uma das 
áreas em que a 
desigualdade entre os 
países é mais gritante 
e a cooperação entre 
países do Sul tem 
potencial para reverter 
essa desvantagem. 
Juntos, Brasil e Chile, 
podem multiplicar 
capacidades neste 
setor importante. 
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[EB Fato aconteceu durante atos golpistas de 8 de janeiro de 2023 


Maioria do STF torna 
ré acusada de escrever 
mané” na estátua 


“Perdeu, 


A Primeira Turma do Supremo 
Tribunal Federal (STF) formou nes- 
taterça-feira (6) maioria de votos para 
tornar ré Débora Rodrigues dos San- 
tos, mulher acusada de escrever a frase 
“Perdeu, mané” na estátua da Justiça 
durante os atos golpistas de 8 de janei- 
ro de 2023, em Brasília. 

Débora está presa desde março do 
ano passado, quando foi alvo da oita- 
va fase da Operação Lesa Pátria, de- 
flagrada pela Polícia Federal (PF) para 
investigar quem participou e financiou 
osatos. 

Até o momento, três dos cinco mi- 
nistros do colegiado votaram pelo re- 
cebimento da denúncia apresentada 
no mês passado pela Procuradoria- 
-Geral da República (PGR) contra a 
acusada. Além do relator, Alexandre 
de Moraes, os ministros Flávio Dino e 
Cármen Lúcia também se manifesta- 
ram no mesmo sentido. 

Durante as investigações, a procu- 
radoria concluiu que os acusados que 


Consulta pública sobre indisciplina em 


invadiram as sedes dos Três Poderes 
devem responder pelos crimes de as- 
sociação criminosa armada, abolição 
violenta do Estado Democrático de 
Direito, golpe de Estado, dano quali- 
ficado pela violência e grave ameaça e 
deterioração do patrimônio tombado. 

A frase “Perdeu, mané” foi dita pe- 
lo presidente do Supremo, Luís Ro- 
berto Barroso, em novembro de 2022, 
após ser importunado por apoiado- 
res do ex-presidente Jair Bolsonaro 
durante um evento em Nova Iorque, 
nos Estados Unidos. O julgamen- 
to ocorre no plenário virtual, modali- 
dade na qual os ministros inserem os 
votos no sistema eletrônica da Corte e 
não há deliberação presencial. O jul- 
gamento será encerrado na sexta-fei- 
ra (9). Faltam os votos dos ministros 
Luiz Fux e Cristiano Zanin. Após a de- 
núncia apresentada pela PGR, a defesa 
da acusada criticou a manutenção da 
prisão e disse que a denúncia da pro- 
curadoria foi feita após matérias jor- 


aeronaves termina dia 14 


nalísticas informarem que Débora 
está presa há 483 dias. Segundo os ad- 
vogados, a acusada tem dois filhos me- 
nores de idade e não pode permanecer 
na prisão. 


LS 
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.... em cada 10 escolas 
têm regras para uso do 
celular pelos alunos 


Seis em cada dez escolas 
de ensino fundamental e mé- 
dio adotam regras para uso 
do telefone celular pelos alu- 
nos, permitindo que o apa- 
relho seja usado apenas em 

dos espaços e horá- 
rios. Em 28% das instituições 
educacionais, ouso do disposi- 
tivo pelos estudantes é proibi- 
do, segundo aponta a pesquisa 
TIC Educação 2023, lançada 
pelo Comitê Gestor da Inter- 
netno Brasil(OGLbr). Olevan- 
tamento foi realizado junto a 
3.001 gestores de unidades de 
ensino, tanto urbanas como 
rurais. A pesquisa mostra que 
o controle do uso do celular 
tem se intensificado. Nas ins- 
tituições que atendem alunos 
mais novos, até os anos ini- 
ciais do ensino fundamental, a 
proporção de escolas que proí- 
bemautilização do dispositivo 
passou de 32% em 2020, para 
43% em 2023. Naquelas que 
oferecem até os anos finais do 
ensino fundamental, a porcen- 
tagem subiu de 10% para 21%, 
entre as edições 2020 e 2023 
dolevantamento. 


STF suspende julgamento 
sobre equiparação de 


A Agência Nacional de 
Aviação Civil (Anac) recebe 
até o próximo dia 14 suges- 
tões e contribuições em con- 
sulta pública para a proposta 
de resolução que define o tra- 
tamento a ser dispensado a 
passageiros que atrapalham e 
colocam emrrisco a segurança 
naaviação civil brasileira. 

O texto estabelece puni- 
ções mais rígidas para o que a 
agência define como “viajan- 
tes indisciplinados”, incluin- 
doa proibição de voar porum 
período de 12 meses. A pro- 
posta foi aprovada no dia 25 
dejunho em reunião da dire- 
toriacolegiada. 

Para acessar a consulta 
pública, basta acessar o por- 
tal da Anac. As contribuições 
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também poderão ser envia- 
das pela Plataforma + Bra- 
sil. Em nota, a Anacinformou 
que a medida é para garan- 
tira segurança e o bem-estar 
de passageiros e tripulantes, 
bem como manter a tranqui- 
lidade a bordo de aeronaves 
e nos aeroportos. “Compor- 
tamentos indisciplinados 
representam ameaça à se- 
gurança operacional, além 
de causarem desconforto e 
transtorno aos demais passa- 
geiros e à tripulação”, avalia a 
agência. “A medida visa a re- 
gulamentar a má conduta de 
passageiros em operações de 
transporte aéreo regular do- 
méstico praticados a bordo 
das aeronaves ou nas depen- 
dências dos aeroportos.” 
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Alô Brasília Comunicação Ltda. 


É o POR UMA PRÁTICA SUSTENTÁVEL RECICLE. PASSE ESTE JORNAL 


A resolução considera in- 
disciplina atos que violem, 
desrespeitem ou comprome- 
tam a segurança, a ordem ou 
a dignidade de pessoas - pas- 
sageiros e funcionários de 
aeroportos e companhias aé- 
reas. De acordo com a reso- 
lução, as punições variam 
conforme o comportamen- 
to do passageiro e vão desde 
a retirada do passageiro do 
voo até a proibição de voar 
por 12 meses. Ações conside- 
radas graves incluem agres- 
são verbal e fumar dentro da 
aeronave. Já no rol de ações 
consideradas gravíssimas 
estão violência física contra 
membro datripulação e aces- 
sar ou tentar acessar a cabine 
decomandosemautorização. 


licença-maternidade 


Um pedido devista (mais 
tempo para análise) do mi- 
nistro Flávio Dino, do Supre- 
mo Tribunal Federal (STF) 
suspendeu o julgamento da 
ação que pretende equiparar 
alicença-maternidade e ado- 
tante de servidoras públicas 
às das empregadas celetistas. 
Ojulgamentocomeçounaúl- 
timasexta-feira (2), no plená- 
riovirtual. 

Até o pedido de vista de 
Dino, apenas o relator, mi- 
nistro Alexandre de Mora- 
es, havia votado. Ele decidiu 
por equiparar o tempo de go- 
zo daslicenças maternidade e 
adotante das servidoras, mas 
negou a equiparação com as 
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trabalhadoras formais. 

Ojulgamento estava pre- 
visto para durar até a próxi- 
ma sexta-feira (9). Agora, 
Flávio Dino tem 90 dias pa- 
ra devolver a ação, mas não 
há data predeterminada pa- 
ra a retomada do julgamen- 
to, o que depende da agenda 
elaborada pela presidência 
do Supremo. 

A ação fora protocolada 
pela Procuradoria-Geral da 
República (PGR) em outubro 
de 2023 e pretende estender 
o mesmo tempo das licen- 
cas-maternidades e adotante 
previsto na Consolidação das 
Leisdo Trabalho (CLT), regra 
da iniciativa privada, para as 
servidoras públicas, que são 
regidas pela Lei 8.112/1990, 
conhecida como Estatuto dos 
Servidores Públicos, e a Lei 
Complementar 75/1993, O 
Estatuto do Ministério Públi- 
co. Pela CLT, as mães bioló- 
gicas e adotantes têm direito 
a 120 dias de licença, prazo 
que pode ser prorrogado por 
mais 60 dias em companhias 
que participaram do Progra- 
ma Empresa Cidadã. 
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DF [E Coletivos em produção vão operar em linhas da empresa Marechal 


Mais de 200 ônibus para o transporte 
do DF são fabricados em São Paulo 


A Secretaria de Transpor- 
te e Mobilidade do Distrito 
Federal (Semob) está acom- 
panhando de perto a fabri- 
cação dos novos ônibus da 
empresa Marechal, respon- 
sável por operar linhas do sis- 
tema de transporte público 
coletivo em Taguatinga, Gua- 
rá, Águas Claras, Ceilândia e 
Park Way. O secretário Zeno 
Gonçalves visitou, nesta se- 
gunda-feira (5), a fábrica da 
empresa Caio Induscar, em 
Botucatu (São Paulo), para ve- 
rificar a montagem dos novos 
coletivos. “Aqui, estão sendo 
produzidos 230 ônibus, com 
as tecnologias convencional, 
padron e mini — esses para 


operaremlinhas do Zebrinha. 
A previsão é queo primeiro lo- 
te, com 50 veículos, esteja no 
DFaindanestemês”, explicou. 
Esses ônibus são todos equi- 
pados com ar-condicionado, 
motor Euro 6 (menos poluen- 
te) e elevador para acesso de 
pessoas com deficiência, com 
avanço tecnológico e confor- 
to. Ao todo, a empresa Ma- 
rechal vai disponibilizar 377 
novos ônibus, que serão en- 
tregues de acordo com a capa- 
cidade da empresa produtora, 
renovando totalmentesua fro- 
ta de transporte coletivo no 
DF. “São ônibus que têm me- 
nos impacto em poluição, que 
atendem com mais qualida- 


de, menos ruído, mais agilida- 
dee regularidade. Com isso, a 
gentetem um transporte mais 
confortável, mais previsível e 
com um atendimento muito 
mais adequado às necessida- 
des do usuário do nosso trans- 
porte”, acrescenta o secretário. 
Desde 2019, a frota de ônibus 
do sistema de transporte pú- 
blico do DF passa por uma re- 
novação, para garantir que 
os veículos não ultrapassem 
o prazo de sete anos (ou 10, 
no caso dos articulados e pa- 
drons) em circulação. Dototal 
de3milônibus, cerca de 2.700 
Já foram trocados. Com isso, a 
idade média da frota do DF é 
deapenas três anos emeio. 


È 


Nova portaria regulamenta processos 
disciplinares de custodiados do DF 


Foi publicada, nesta se- 
gunda-feira (5), no Diário 
Oficial do Distrito Federal 
(DODF), a Portaria n° 190, 
de 1° de agosto de 2024, 
que regulamenta proces- 
sos administrativos discipli- 
nares de pessoas privadas 
de liberdade no DF. A por- 
taria traz importantes mu- 
danças na forma como os 
processos administrativos 
disciplinares são conduzi- 
dos, estabelecendo diretrizes 
mais detalhadas e ajustadas 
às necessidades atuais do 
sistema penitenciário, além 
de aprimorar a gestão. A re- 
gulamentação entra em vi- 
gor 60 dias após a data da 
publicação. A Secretaria de 


Administração Penitenciária 
(Seape) tem como objetivo a 
melhoria contínua dos pro- 
cedimentos e a transparên- 
cia nas ações disciplinares, 
assegurando que os direitos 
dos reeducandos sejam res- 
peitados e que as infrações 
sejam apuradas de manei- 
ra adequada e conforme a le- 
gislação vigente. 


- Instauração e instru- 
ção: O texto estabelece que 
a instauração do proces- 
so disciplinar deve ser fei- 
ta por meio de uma portaria 
assinada pelo Diretor do Es- 
tabelecimento Penal. Essa 
portaria deve descrever os 
fatos praticados pelo custo- 


diado, identificar o acusado 
e especificar a conduta que 
está sendo apurada. O prazo 
para a elaboração desta por- 
taria é de cinco dias a partir 
da ocorrência administrati- 
va ou do relatório de sindi- 
cância. 


- Prazos e procedimen- 
tos: O processo discipli- 
nar deve ser concluído em 
90 dias, prorrogáveis uma 
vez por igual período. O 
Conselho Disciplinar deve 
informar oficialmente o acu- 
sado sobre a instauração e 
a designação da audiência, 
respeitando prazos e proce- 
dimentos específicos para 
garantir o direito de defesa. 


Vigilância Sanitária: 11 mil 
inspeções foram realizadas 


no DF em 2024 


No controle das etapas e 
dos processos de atividades 
ligadas direta ou indireta- 
mente à saúde. a Vigilân- 


de Saúde (SES-DF). Até julho 
deste ano, 

zaram mais de 11 mil inspe- 
ções no Distrito Federal, que 
incluem alimentos, bebidas, 
medicamentos, cosméticos, 
insumos. Esses números re- 
fletem a atuação ativa do ór- 
gão na capital do país. Com 
data nacional própria — 5 de 
agosto -, a Vigilância Sani- 
tária desempenha um papel 
fundamental no cuidado à 
população, envolvendo pre- 
venção e ações de fiscaliza- 
ção. 

“Somos responsáveis por 
prevenir, diminuir ou elimi- 
nar os riscos à saúde, com in- 
tervenções nos problemas 
sanitários decorrentes do 
meio ambiente e de produtos. 
Atuamos na prestação de ser: 

da saúde, 

monitoramos o pó 
de contaminantes, 
cos e medicamentos 
o diretor de Vigil 

ária, André Godoy. O traba- 
lho da Diretoria de Vigilância 
Sanitária (Divisa) é composto 


nutricionis 
outros espe: 

, tendo como prioridade 
desenvolver ações educativas 
e orientadoras de melhores 
práti Para realizar e: 
tarefas e os desafios sanit: 
rios, a Divisa atua com in- 
tegração de conhecimentos 
múltiplos nessa área. Há 30 
anos como auditor de Vigi- 
lância Sanitária, Manoel Sil- 
va Neto, 57, atua em um dos 
22 núcleos de inspeção espa- 
lhados pelo DF. 

As atividades diárias re- 
alizadas por Manoel incluem 
tarefas como a inspeção es- 
trutural do ambiente, assim 
como os procedimentos re- 
alizados pelos profissionais 
no exercício de atividades. 
As demandas vão desde li- 
cenciamentos sanitários, de- 
núncias e reclamações até 
credenciamentos de empr 
sas privadas e habilitaçõe: 
determinadas linhas de cu 
dado junto ao Ministério da 
Saúde. “Meu trabalho come- 
ça pela visita aos locais, que 
podem estar em qualquer 
parte do DF, e finalizo elabo- 
rando relatórios e outros ter- 
mos correspondentes para 
avaliação”, conta o servidi 


Aluna da rede 
pública toma 
posse como 
“jovem senadora’ 


Na manhã da última se- 
gunda, “tomaram posse” no 
plenário do Senado Federal 
os 27 estudantes de esco- 
las públicas que venceram o 
concurso de redação da 152 
edição do Programa Jovem 
Senador. Entre eles, está 
a estudante do Centro de 
Ensino Médio Taguatinga 
Norte (CEMTN) Emanuel- 
le Lana Faria de Miranda, 
autora da melhor redação 
do Distrito Federal sobre Os 
200 anos do Senado e os de- 
safios da construção da de- 
mocracia. 

Os estudantes esco- 
lheram a própria mesa pa- 
ra organizar os trabalhos. 
Emanuelle estudante do 
DF atuará como vice-presi- 
dente. Até sexta-feira (9), os 
27 estudantes selecionados 
farão o trabalho de jovens 
senadores, vivenciando a 
complexidade do trabalho 
legislativo, elaborando pro- 
posições que se transfor- 
mam em projetos de lei de 
fato. A secretária de Edu- 
cação do Distrito Federal, 
Hélvia Paranaguá, fez ques- 
tão de prestigiar a abertura 
do evento e de cumprimen- 
tar Emanuelle Lana. Hél- 
via ressaltou que o projeto 
conta com a articulação de 
todas as secretarias de Edu- 
cação do Brasil. “O trabalho 
é feito com a divulgação nas 
escolas. Tem um coordena- 
dor, o executor, que faz a ar- 
ticulação com as escolas de 
ensino médio da rede. 

Os alunos vencedores 
de cada estado ganharam 
um notebook e também a 
vinda e a estadia em Brasí- 
lia, onde foram empossados 
como jovens senadores”, 
explica. Emanuelle quer re- 
presentar da melhor forma 
possível o Quadradinho. 
Interessada em saúde, se- 
gurança e desenvolvimen- 
to ambiental, ela disse já ter 
ideias em mente para elabo- 
rar projetos de lei. “Eu trou- 
xe duas sugestões: uma em 
relação à saúde e outra em 
relação à segurança. 

A sugestão visa unir tec- 
nologia e segurança”. No 
CEMTN, Emanuelle foi 
orientada pela professora 
de português Érica Corrêa, 
que tem 20 anos de magis- 
tério, mas é recém-chegada 
ao colégio de Taguatinga. O 
sucesso de Emanuelle foi 
uma injeção de ânimo em 
todos. 
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FELICIDADE E FILOSOFIA 


(Colaboração da P 


ssora Doutora Marlene ( 


abrera) 


to, pois quanto mais virtuoso, maior chance 
deser feliz, porque fará bem asi e também aos 
outros. Reza a lenda que Sócrates, gostava de 
contemplar os badulaques vendidos pelos co- 
merciantes nos mercados de Atenas, apenas 
para, como dizia: “ver tudo quanto não preci- 
sava para ser feliz” 

Platão, o mais fiel discípulo de Sócrates, 
compreende que a felicidade é a principal 
busca de todo ser humano colocando-a como 
prática do bem ético, por ele concebido como 
princípios de Justiça e de Verdade. Somente 
praticando essas virtudes, próprias da alma, 
o ser humano poderia desfrutar da felicidade. 

Para Platão, o mundo material percebi- 
do pelos sentidos é enganoso e o caminho da 
felicidade equivaleria ao abandono do mun- 
do das ilusões, dos sentidos, rumo ao mun- 
do das ideias. O homem feliz, em sua visão, o 
será, por toda sua vida, se estiver comprome- 
tido com a Justiça e a Verdade. 

Em Aristóteles (384 a 322 A.C) encontra- 


sivo dos sentimentos. 


séculos. 


os o conceito de felicidade aplicável de for- 
ma prática ao cotidiano. Para ele o homem 
feliz é aquele que promove ações éticas em 
todas as suas escolhas, no seu dia a dia, não 
cedendo aos vícios. Sobre a felicidade proble- 
matizava: “É difícil saber se a felicidade é uma 
coisa que se aprende, ou se adquire por hábi- 
to ou algum outro exercício, ou se finalmente, 
ela nos cabe por algum favor divino e até mes- 
mo pelo acaso.” Um pouco mais tarde, outro 
filósofo, Epicuro, formula uma ética da felici- 
dade baseada no prazer. Na carta destinada 
ao seu discípulo Meneceu, escreve: “é a partir 
dos prazeres que se alcança a felicidade. Refe- 
ria -se aos “prazeres naturais e necessários” e 
pregava a renúncia daqueles prazeres que tra- 
ziam o desregramento. 

No início dos tempos modernos, o filóso- 
fo Baruch Espinosa (1632 a 1677) em sua obra 
ÉTICA nos diz que a felicidade depende da 
nossa vigilância para eliminar pensamentos e 
emoções perturbadoras e galvanizar as forças 
davida. Por isso devemos alimentar a alegria, 
o amor, a compaixão, a bondade, a tolerân- 


A felicidade é considerada 
um bem desejado pelos seres hu- 
manos, desde os primórdios dos 
tempos. Foi objeto da reflexão 
filosófica pois a filosofia, como 
conhecimento sobre a totalidade 
do real, não poderia deixar de 
problematizar sobre o mais alu- 


O que é a felicidade? Ela 
existe? Esse existe é acessível a to- 
dos? Temos meios de alcançá-la? 
Perguntas como essas podem ser 
encontradas nas obras de muitos 
filósofos, ao longo de mais de 25 


Desde Sócrates, Platão e 
Aristóteles passando por Epicu- 
ro, Voltaire, Spinoza, Schopen- 
hauer, Kant e Freud, os filósofos 
se ocuparam em divulgar ideias 
sobre o que nos leva a viver uma 
existência melhor e mais feliz al- 
cançada pelo exercício do auto- 
conhecimento. 
O“CONHECE-TE ATI MES- 
MO” socrático significa que se 
quisermos ser felizes é preciso 
que olhemos, antes de tudo, para 
dentro de nós refletindo sobre o 
quem somos, o que queremos de 
nossa vida, enfim, o que devemos 


cia, os pensamentos benevolentes e a estima 
por si mesmo. Apenas dessa forma estaría- 
mos aumentando a nossa potência de ser, que 
chama de Beatitude, a mais perfeita e a mais 
durável forma de felicidade, porque constitui 
anossa essência. 


Na concepção de felicidade de Espino- 
sa se encontra o fundamento da corrente 
contemporânea da Psicologia Positiva que 
propõe considerar nosso potencial de vida 
desenvolvendo-o com tudo o que pode nos 
ajudar, por nossos próprios meios. 

Como a maioria dos filósofos, Espinosa 
nos ensina em primeiro lugar, que a felicidade 
é coisa que se opõe ao mero prazer. Enquan- 
to, isto é, aquilo que se busca e se experimen- 
ta sem reflexão, sem a razão e sem a moral a 
verdadeira felicidade é fruto de um trabalho 
de pensamento, uma aspiração maior per- 
tencente ao reino da necessidade e do eterno. 
Para ele é através da filosofia que a conquis- 
tamos. Ser filósofo no sentido espinosiano do 
termo, é com certeza ser feliz. 


Oconteúdo do artigo é responsabilidade de seu autor e não representa a opinião deste jornal. 
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Inscrições para 
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cursos da Eape vão 


até o dia 14 


Atenção, servido- 
res: vão até o dia 14 
as inscrições para os 
cursos de formação 
oferecidos pela Sub- 
secretaria de Forma- 
ção Continuada dos 
Profissionais da Edu- 
cação (Eape), da Se- 
cretaria de Educação 
do Distrito Federal 
(SEE). As matrícu- 
las para os 71 cursos 
ofertados devem ser 
feitas no site da Ea- 
pe, onde seguirão o 
mesmo rito do pri- 
meiro semestre. As- 
sim, a alocação de 
quem se inscreve se- 
rá feita por ordem de 
inscrição, seguindo 
uma fila sequencial, 

e não mais apenas 

por sorteio. A SEE 

lembra que é fun- 

damental as pes- 

soas interessadas 

fazerem a inscrição 

em tempo hábil pa- 

ra garantir a partici- 


pação nos percursos 
desejados. A forma- 
ção continuada dos 
servidores da SEE 
promove o aprimora- 
mento constante dos 
profissionais da área. 
A capacitação tam- 
bém contribui para 
a atualização de co- 
nhecimentos, o de- 
senvolvimento de 
habilidades pedagó- 
gicas e a adaptação 
às inovações educa- 
cionais. 


Para realizar a ma- 
trícula, acesse o QR 
code abaixo e se ins- 


creva: 


UnDF oferece 
capacitação gratuita 
para criação de 
material didático 


Professores da 
educação básica e estu- 
dantes de licenciatura 
já podem se inscrever 
no curso de extensão 
Criação de Material 
Didático para Projetos 
de Vida, oferecido pela 
Universidade do Dis- 
trito Federal Professor 
Jorge Amaury Maia 
Nunes (UnDF). 

O objetivo da ati- 
vidade é capacitar 
educadores para de- 
senvolver materiais di- 
dáticos que auxiliem 
na construção de pro- 
jetos de vida dos estu- 
dantes, com foco na 
realidade do Distrito 
Federal e na formação 
humana integral. O 
curso é gratuito e ocor- 
rerá no período de 8 de 
agosto a 28 de novem- 
bro, com encontros 
virtuais e presenciais 
no Campus Norte da 
UnDF. A carga horária 
totaléde 90 horas. 

De acordo com o 
coordenador da ativi- 
dade de extensão, Kle- 


ver Corrente Silva, 
além de capacitar pro- 
fessores e estudantes 
para a criação de ma- 
teriais didáticos inova- 
dores, o curso pretende 
fomentar uma pers- 
pectiva pedagógica 
crítica e socialmente 
referenciada, bem co- 
mo contribuir para a 
formação integral dos 
alunos, preparando-os 
para os desafios do fu- 
turo. 


Período: De 8/8 a 
28/11, às quintas- 
feiras, das 14h às 17h 


Encontros presen- 
ciais: 8/8, 22/8, 
12/9, 19/9, 10/10, 
31/10, 14/11 e 21/11 


Encontros onli- 
ne: 15/8, 29/8, 5/9, 
26/9, 3/10, 17/10, 
24/10,7/11e 28/11 


Local: UnDF — Cam- 
pus Norte (SHIN CA 
2, Lago Norte) 
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Uma noite para festejar Letícia Ghisi de Souza, 
transformou a casa de sua amada avó, Sonia Ghi- 
si, mais bela do que é. Foi lá, na Península dos Mi- 
nistros, que Andrea Ghisi recebeu em torno de 50 
amigos da amada filha para abraçá-la pelos seus 22 
anos. E tudo foi do jeito que a aniversariante gos- 
ta. Muita alegria, boa música e comidinhas deli- 
ciosas. Não faltando na decoração também os dois 


Para o álbum da turminha. Maria Clara Franco, Helena 
e Henrique Dourado, Gabriel Koehler, 
Pedro Catelli e Gabriel Baeza. 


Com o amigo Henrique Dourado. 


patinhos da lagoa, alusivos a idade que ela estrea- 
va. Uma balada que terminou às 7 horas da manhã, 
quando os primeiros raios do sol já iluminavam o 
lago e os jardins da casa onde a moçada se divertia. 
Leticia, linda e feliz, dividiu com os amigos o mo- 
mento tão especial de sua vida. Uma lembrança que, 
sem dúvida,ficará para sempre. 


Com a avó e a mãe de frente para o 
bolo que tinha o número 22. 


A aniversariante com os amigos André Guimarães, 


Graci Franco é a aniversariante desta quarta-feira. 
Minha mana querida, amiga de suas amigas, jornalis- 
ta, profissional dedicada e exemplo de mãe, ela, como 
acontece todo ano nesta data, por motivos pessoais, 
comemora a dádiva da vida na intimidade da famí- 
lia. O parabéns com as amigas fica para outra ocasião. 
Que Deus continue abençoando sua vida e iluminan- 
do sua estrada, são os votos da coluna. 


Giovanna Kalinowski, Maria Clara Franco, 


Júlia Silva Godoy, Helena e Henrique Dourado. 


Com a amiga Mariana Negreiros. 


Y ) NIVER "a 
1 ALAA maS 
Umasalva de palmas para a sempre , 
bela e muito querida Julieta Araujo. © * 
Hoje ela troca de idade apagando e 
| velinhas na intimidade de sua família. 
Mas, sem dúvida, cumprimentos virão 

de várias partes do país. 
Abraços carinhoso da coluna e 

do grupo de seus amigos. 
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NACIONAL [BH Projeção de expansão da economia é 2,2% este ano, diz BC 
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MERCADO AUMENTA PREVISÃO DA INFLAÇÃO 
DE 4,1% PARA 4,12% EM 2024 


A previsão do mercado finan- 
ceiro para o Índice Nacional de Pre- 
ços ao Consumidor Amplo (IPCA) 
— considerado a inflação oficial do 
país — teve aumento, passando de 
4,1% para 4,12% este ano. A estima- 
tiva está no Boletim Focus desta se- 
gunda-feira (5), pesquisa divulgada 
semanalmente pelo Banco Central 
(BC) com a expectativa de institui- 
ções financeiras para os principais 
indicadores econômicos. 

Para 2025, a projeção da infla- 
ção subiu de 3,96% para 3,98%. Pa- 


ra 2026 e 2027, as previsões são de 
3,6% e 3,5%, respectivamente. A es- 
timativa para 2024 está acima da 
meta de inflação, mas ainda dentro 
de tolerância, que deve ser persegui- 
da pelo BC. Definida pelo Conselho 
Monetário Nacional (CMN), a me- 
ta é 3% para este ano, com intervalo 
de tolerância de 1,5 ponto percentu- 
al para cima ou para baixo. Ou seja, 
o limite inferior é 1,5% e o superior 
4,5%. 

A partir de 2025, entrará em vi- 
gor o sistema de meta contínua, as- 


sim, o CMN não precisa mais definir 
uma meta de inflação a cada ano. Em 
junho deste ano, o colegiado fixou o 
centro da meta contínua em 3%, com 
margem de tolerância de 1,5 ponto 
percentual para cima ou para baixo. 

Em junho, influenciada princi- 
palmente pelo grupo de alimenta- 
ção e bebidas, a inflação do país foi 
0,21%, após ter registrado 0,46% 
em maio. De acordo com o Institu- 
to Brasileiro de Geografia e Estatis- 
ticas (IBGE), em 12 meses, o IPCA 
acumula 4,23%. A inflação de ju- 


lho será divulgada na próxima sex- 
ta-feira (9). Para alcançar a meta de 
inflação, o Banco Central usa como 
principal instrumento a taxa básica 
de juros, a Selic, definida em 10,5% 
ao ano pelo Comitê de Política Mo- 
netária (Copom). Diante de um am- 
biente externo adverso e do aumento 
das incertezas econômicas, na sema- 
na passada, o BC decidiu pela ma- 
nutenção da Selic, pela segunda vez 
seguida, após um ciclo de sete redu- 
ções que foi de agosto de 2023 a maio 
de 2024. 


FEQUIM EJ 8 


FEDERAÇÃO DOS TRABALHADORES NAS INDUSTRIAS QUÍMICAS 
E FARMACÊUTICAS DO CENTRO OESTE 


EDITAL 


A FEDERAÇÃO DOS TRABALHADORES DAS INDÚSTRIAS QUÍMICAS DO 
CENTRO-OESTE — FEQUIMICO, entidade sindical de segundo [2º] grau, ins- 
crita no CNPJ sob o n. 26.660.343/0001-76, convoca todos os trabalhadores 
das indústrias químicas para fins industriais, preparação de óleos vegetais 
e animais (exceto para fins alimentícios), perfumaria e artigos de toucador, 
resinas sintéticas, sabão, velas, fabricação de álcool, explosivos, tintas e ver- 
nizes, fósforos, adubos e corretivos agrícolas, defensivo agricolas, destilação 
e refinação de petróleo, material plástico (inclusive da produção de laminados 
e plásticos), matérias primas para inseticidas e fertilizantes, abrasivos, álcalis, 
petroquímicas, lápis, canetas e materiais de escritório, defensivos animais, 
re-refino de óleos minerais e produtos para limpeza do Distrito Federal para 
Assembleia Geral, que será realizada de forma itinerante nos dias, horários e 
locais baixo consignados para garantir a participação geral dos trabalhado- 
res, visando deliberar sobre a contraproposta das empresas visando aprovar 
a CCT 2024/2025, Os empregadores concederão a todos os empregados, em 
1º de maio de 2024, reajuste salarial de 4% (quatro por cento), calculado so- 
bre os salários do mês de abril de 2024; As empresas concederão aos seus 
empregados vale-refeição ou vale-alimentação, no valor de R$ 15,00 (quinze 
reais) por dia efetivamente trabalhado; contribuição para manutenção da cam- 
panha salarial com suporte na tese de repercussão geral firmada no Tema 
935 pelo Supremo Tribunal Federal, os Empregadores descontarão de todos 
os trabalhadores abrangidos por essa Convenção, sindicalizados ou não, a 
importância equivalente a 6% (seis por cento) da remuneração bruta de cada 
empregado a título de contribuição assistencial para custeio e manutenção da 
campanha salarial. § 1º O desconto acontecerá de uma única vez, na folha 
de pagamento referente ao mês de setembro de 2024 e será repassada à 
FEQUIM, até o dia 10/10/2024, mediante depósito bancário na conta no Banco 
104, agência nº 0564, opção 003, conta corrente nº 4049-7, de titularidade 
da FEDERAÇÃO DOS TRABALHADORES DAS INDÚSTRIAS QUÍMICAS 
DO CENTRO-OESTE — FEQUIM-CO, CNPJ nº 26.660.343/0001-76. § 2º Fica 
assegurado ao empregado o direito de oposição ao desconto da Contribuição 
para Manutenção da Campanha Salarial/2024, a ser exercido individualmente 
mediante o envio de carta por AR (Aviso de Recebimento) para a FEQUIM-CO, 
localizada na Rua Randolfo Campos, N°10, 1º andar, Centro, Setor Central 


Cesta básica cai em 17 
capitais, aponta Dieese 


O Departamento Inter- 


em relação a junho, seguida 


sindical de Estatística e Es- por Florianópolis onde a ces- 
tudos Socioeconômicos ta básica custou R$ 782,73, 
(Dieese) divulgou nesta ter- com queda de 4,08% emrela- 
ça-feira (6) pesquisa sobreo | çãoajunhoe Porto Alegre, R$ 
custo da cesta básica referen- 769,96 com queda de 4,34% 
te ao mês de julho. Em 17ca- e Rio de Janeiro, R$ 757,64. 
pitais, o valor do conjunto de. Como a composição da cesta 
alimentos básicos consumi- básica é diferente nas cidades 
dos pelas famílias caiu. Na das regiões Norte e Nordeste, 
comparação com junho, as os menores valores da cesta 
quedas mais relevantes fo- básica foram constatados em 
ram verificadas no Rio de Aracaju (R$ 524,28), Reci- 
Janeiro (-6,97%), em Araca- fe (R$ 548,43) e João Pessoa 


ju (-6,71%), Belo Horizonte 
(6,39%), Brasília (-6,04%), 
Recife (-5,91%) e Salvador (- 
5,46%). São Paulo foi a capital 
onde o valor da cesta bási- 
ca apresentou o maior custo, 
R$ 809,77 e queda de 2,75% 


(R$ 572,38). Segundo o Die- 
ese, na comparação dos va- 
lores da cesta entre julho de 
2023 e julho de 2024, o cus- 
to dos alimentos básicos su- 
biuem11 cidades. O destaque 
ficou com Goiânia, que su- 


— Catalão/GO, CEP 75701-230, ou enviada para o e-mail: amaldoQsindicato- 
metabase.org, com o prazo de envio ou postagem de até 10 (dez) dias conta- 
dos da assembleia específica que aprovar esta convenção coletiva e a referida 
contribuição. § 3º A carta de oposição deverá conter o nome completo, CPF, 
RG e endereço do trabalhador, bem como nome da empresa e matrícula que 
está vinculado e ser acompanhada de cópia de documento de identidade com 
foto. Para a opção de envio por e-mail só será aceita a carta que for enviada 
por meio de endereço eletrônico pessoal/particular do próprio empregado. 5 4º 
Caberá à FEQUIM-CO encaminhar às empresas até o dia 15/09/2024 a lista 
dos trabalhadores oponentes para a não realização do desconto da contribui- 
ção assistencial. § 5º Os empregadores efetuarão o recolhimento dos valores 
descontados dos empregados até o 10º (décimo) dia útil do mês seguinte ao 
desconto, sendo que o não recolhimento no prazo fixado terá a incidência de 
multa de 2% (dois por cento) e juros legais. 5 6º Fica vedado às partes conve- 
nentes e aos empregadores a realização de atos, campanhas ou condutas no 
sentido de incentivar, instigar ou constranger os trabalhadores a se oporem ao 
desconto da contribuição. 

§ 7° O aprendiz e o menor de 18 (dezoito) anos estão isentos dos descontos 
a que se refere esta cláusula. Com início às 08:00 hs do dia 9/08/2024, até 
às 18:00hs de forma itinerante e às 19:00hs em primeira convocação e às 
19:15hs em segunda convocação, na sede da Confederação Nacional dos 


Trabalhadores no Ramo Químico — CNTQ, situada no SHIS, QI 28, Conjunto de 


9, n. 23, Brasilia, Distrito Federal. 
Brasília, 5 de agosto de 2024. 


EA A A Sini do. Dla 


ARNALDO ANTUNES DA SILVA. 
PRESIDENTE 
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Balança 
comercial 
tem superávit 


A balança comercial bra- 
sileira encerrou julho com su- 
perávit de US$ 7,6 bilhões, 
informou nesta quinta-feira 
(6), em Brasília, o Ministériodo 
Desenvolvimento, Indústria, 
Comércio e Serviços (MDIC). 
O resultado representa queda 
de6,6%nosaldo dasoperações 
em relação a julho de 2023, 
quando o superávit foi de US$ 
8,2bilhões. 

Os dados mostram que as 
exportações brasileiras atin- 
giram um recorde no mês 
porque somaram US$ 30,9 bi- 
Thões, impulsionadas por itens 
daagricultura — soja e café -, in- 
dústria extrativa - minério de 
ferro - e indústria de transfor- 
mação - especialmente açú- 
cares, came bovina e aço. As 
em relação a julho de 2023, 
com destaque para os bens de 
capital, resultando em uma 
corrente comercial de cerca de 
US$54,2bilhões. 

De acordo com o MDIC, o 
Brasil alcançou US$ 198,2 bi- 
Thões em exportações no acu- 
mulado do ano, crescimento 
de 2,4% em relação aos se- 
te primeiros meses de 2023; e 
US$ 148,6 bilhões nas impor- 
tações, o que significa aumen- 
tode5,6%. 
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Wia & Lazer 


CULTURA El Produção de dança contemporânea africana dirigida por Idio Chichava resgata o período da infância 


CCBB BRASÍLIA APRESENTA 
ESPETÁCULO INÉDITO “EUFORIA” 


CCBB traz para Brasília 
o espetáculo inédito Euforia, 
com estreia dia 15 de agosto. 
Em cartaz até 18 de agosto, 
as apresentações acontecem 
de quinta a sábado, às 20h, e 
no domingo, às 18h. O ingres- 
so, no valor de R$ 30 (intei- 
ra) e R$ 15 (meia) podem 
ser adquiridos no site www. 
bb.com.br/cultura e na bi- 
lheteria do CCBB Brasília. 
Euforia é um espetáculo 
inédito de dança contem- 
porânea africana dirigido 
por Idio Chichava, que re- 
úne elenco e equipe técnica 
do DF em uma celebração 
das conexões entre Brasil 
e Moçambique. A monta- 
gem resgata a infância e as 
raízes culturais do elenco e 
direção, explorando a multi- 
plicidade dos corpos e histó- 
rias, além da capacidade da 
dança de transformar e re- 
generar. A obra inédita que 
começou a ser ensaiada em 


junho de 2024 no Centro de 
Dança de Brasília faz parte do 
projeto Ritmo e Regeneração, 
iniciativa idealizada pelo bra- 
siliense Cris Cantarino e rea- 
lizada com recursos do Fundo 
de Apoio à Cultura do Distri- 


to Federal — FAC/DF. A pro- 
posta do espetáculo éalcançar 
diferentes estados de energia 
através de uma fusão de rit- 
mos e movimentos. A coreo- 
grafia aprofunda as conexões 
humanas e culturais, promo- 
vendo um in- 
tercâmbio que 
destaca a di- 
versidade de 
corpos em mo- 
vimento na ce- 
na”, destaca 
Cris. A produ- 
ção é resultado 
do projeto Rit- 
mo e Regene- 
ração. 

Sobre Idio 
Chichava e 
processo - Idio 
Chichava es- 
táno Brasil pa- 
ra apresentar 
umaobrajunto 
com bailarinos 
renomados do 


Distrito Federal. A conexão de 
Chichava com os profissionais 
dacapital federal começou em 
um projeto de residência ini- 
ciado em 2023. O bailarino 
moçambicano desponta co- 
mo um dos mais criativos co- 
reógrafos da atualidade e está 
entre um dos cinco finalistas 
da edição inaugural do pré- 
mio europeu de dança Sala- 
visa European Dance Award 
(SEDA) criado pela Fundação 
Calouste Gulbenkian. O SE- 
DA é resultado de uma parce- 
ria da Fundação Gulbenkian 
com seis instituições culturais 
da Franca, Alemanha, Bélgica, 
Austria, Dinamarca e Reino 
Unido. Será atribuído de dois 
em dois anos a bailarinos ou 
coreógrafos de qualquer parte 
do mundo, “que demonstrem 
tertalento ou qualidades espe- 
ciais que merecem extravasar 
as suas fronteiras nacionais”, 
segundo comunicado da Gul- 
benkian. 


Projeto gratuito incentiva o empreendedorismo em 


Santa Maria 


O projeto Inova DF es- 
tará em Santa Maria de 05 a 
16 de agosto, com inscrições 
abertas no site oficial da ini- 
ciativa. Após levar inovação 
e capacitação a regiões co- 
mo Planaltina, Sobradinho, 
Paranoá, Taguatinga e o Ga- 
ma, o Inova DF chega agora 
à região administrativa para 
impulsionar o empreende- 


dorismo local. Durante esse 
período, Santa Maria será o 
centro de atividades do Ino- 
va DF. Os cursos, oferecidos 
na CL 116, lote K, acontece- 
rão em três turnos: matutino 
(o8h às 12h), vespertino (14h 
às 18h) e noturno (18h30 às 
22h30). Cada participan- 
te receberá um kit de ma- 
terial escolar e um lanche 


durante as sessões.Gusta- 
vo Sá, um dos organizadores 
do projeto, destaca: “com o 
Inova DF, oferecemos uma 
oportunidade única para os 
empreendedores de Santa 
Maria expandirem seus co- 
nhecimentos e desenvolve- 
rem seus negócios. Estamos 
animados para ver o impac- 
to positivo que essa iniciati- 


va terá na região a partir de 
agora.” 

Com a idealização da As- 
sociação de Cultura, Esporte, 
Cultura e Economia Criativa 
(AECEC) e apoio da Secre- 
taria de Ciência, Tecnologia 
e Inovação, o Inova DF visa 
abranger todas as 12 regiões 
administrativas do DF até 
outubro. 
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Em uma noite que pro- 
mete ser inesquecível para os 
fas de sertanejo, a dupla Ed- 
son & Hudson se apresenta- 
rá na Fazenda Churrascada 
em Brasília no próximo dia 
22 de agosto. 

Conhecida por sua vas- 
ta trajetória e por ser um dos 
pilares do gênero no Brasil, a 
dupla levará à capital federal 
um show recheado de suces- 
sos que marcaram sua car- 
reira, como “Já Te Amava” 
e “A Hora é Agora” a partir 
das 20h. A apresentação te- 
rá ainda um toque especial: 
a comemoração de aniver- 


Edson & Hudson se 
apresentam em Brasília 


sário, Hudson no dia 16 de 
agosto e Edson no dia 23 de 
agosto, um dia após ao show. 
Os irmãos com mais de 30 
anos de carreira continuam 
aser referência no sertanejo, 
mantendo uma base de fãs 
fiel e ampliando sua popula- 
ridade a cada nova geração. 
“A apresentação na Fazen- 
da Churrascada será uma 
oportunidade única para os 
admiradores da dupla viven- 
ciarem uma performance ao 
vivo cheia de energia e emo- 
ção com muitos clássicos”, 
garante um dos sócios André 
D'alessandro. 


Lia: 


ALO 


MEA 


O livro perdido de Alice 
no País das Maravilhas 


Após mudar-se para 
a Inglaterra para estu- 
darliteratura na Univer- 
sidade de Oxford, o 
estudante brasileiro 
Martin Roque depara- 
-se com uma fascinante 
lenda urbana: entusias- 
ta do clássico Alice no 
País das Maravilhas, 
o jovem descobre que 
Lewis Carroll, o autor 
dos livros que ele tan- 
to ama, teria escrito um 
terceiro volume do clás- 
sico e o escondido do 
público por razões mis- 
teriosas. Mas se isso fos- 
se real, por que a obra 
nunca fora publicada? 


guem em uma aventura 
peculiar atrás da supos- 
ta história escrita por 
Lewis Carroll. 

Depois de encontra- 
rem códigos e coordena- 
das deixadas pelo autor 
nas entrelinhas da nar- 
rativa, o grupo descobre 
que a lenda é real e de- 
cide seguir as pistas até 
achar o paradeiro do li- 
vro desaparecido. Mas, 
o que eles não espera- 
vam é que as descober- 
tas poderiam colocá-los 
em perigo. Afinal, uma 
sociedade secreta den- 
tro de Oxford — Os 
Carrollianos — está de- 


Disposto a termi- 
descobrir a nada a 
verdade por JJ COELHO manter 
trás des- ; o ter- 
se mistério, ANE BUSCA DO PAIS DAS ceiro 
o protago- PAITANE SAW ATS exem- 
nista da sé- e ; plar 
rie de livros longe 
Em Busca do co- 
do País das nheci- 
Maravilhas mento 
— escrita pe- público 
lo premiado a qual- 
autor e as- quer 
sistente de LIVRO! cus- 
roteiro da to. Co- 
Netflix, Jo- mo se 
aquim José Coelho —, não fosse problema su- 
embarca em umajorna-  ficiente, há um assas- 
da que colocará a pró- sino à solta: conhecido 
pria vida em risco. como Rainha de Copas, 


Em busca da obra 
perdida, Martin conhe- 
ce Nicole Fialho, uma 
estudante de história 
igualmente encanta- 
da pelo conto de fadas. 
Juntos, eles roubam o 
manuscrito original de 
Alice e começam a des- 
vendar uma série de pis- 
tas e enigmas deixados 
por Carroll há séculos. 
Acompanhados por Lu- 
cas, conhecido por seu 
alto QI, e Sabrina, es- 
pecialista em Estudos 
Religiosos com profun- 
do conhecimento so- 
bre ocultismo, os novos 
amigos, autodenomina- 
dos “Os Curiosos”, se- 


o emblemático ser deca- 
pitou professores e alu- 
nos do campus, fazendo 
com que o Martin e os 
colegas percebam que 
pode haver uma cons- 
piração envolvendo os 
Carrollianos e o Serial 
Killer. — Não estamos 
jogando joguinhos aqui, 
estamos mexendo com 
algo perigosíssimo. Já 
burlamos a lei rouban- 
do o manuscrito e ago- 
ra estamos na mira de 
uma sociedade secreta 
de lunáticos pelo “País 
das Maravilhas” — Lu- 
cas disse a última parte 
com tanto nojo que fez 
Martin ter arrepios [...] 
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Wia & Lazer 


Q 3 M 


a MICHEL TORONAGA & TÚLIO VILLAFANE 
Contato: redacao D3talheres.com.br 


3 TALHERES 


ONOMIA À 
GASTRONOMIA NA CAP 


Por tempo limitado 


ferecer novos sabores e 
experiências memoráveis 
para o público é um dos 
compromissos da chur- 
rascaria Fogo de Chão 
(Setor de Clubes Esportivos Sul). O To- 
mahawk, corte originado da parte dianteira 
do boi, especificamente da costela, é carac- 
terizado por sua aparência impressionante, 
com um longo osso da costela ainda preso à 
carne, o que gera um visual robusto e atra- 
ente, tem uma boa quantidade de gordura 
entremeada, resultando em uma carne mui- 
to saborosa e macia. Quem ficou com água na boca poderá degustar a iguaria em agosto, por tempo 
limitado, no tradicional rodízio completo da rede e sem custo adicional - R$ 215. Mais informa- 
ções: @fogodechaobr e fogodechao.com.br 


HARMONIZADO 


Nesta quinta-feira, das 19h30 às 23h30, em parceria coma Vinícola Arbo- 
leda, do Chile, o Dudu Bar (303 Sul) servirá um jantar harmonizado exclusivo. 
O evento destaca os melhores vinhos da vinícola, em combinação perfeita com 
pratos elaborados pelo chef Randerson Gomes. Por R$ 299 por pessoa, os co- 
mensais poderão desfrutar de várias etapas, que incluem um ravioli negro con 
nero di seppia, recheado com queijo provolone e damasco. O prato é servido 
comum molho leve de queijos, amêndoas, cogumelos frescos e chips de presun- 
to de Parma. Para acompanhar, o vinho tinto Arboleda Shiraz, com suas notas 


frutadas e especiarias, Reservas antecipadas: Whats App (61) 99341-0055. 


NO HIDDEN 


A chef Leninha Camargo estará à frente das ca- 
çarolas no Hidden, de 8 a 10 de agosto. No menu, 
Picatta de Mignon à Toscana, Arroz Tailandês e Ros- 
bife Sanduich. Leninha promete uma experiência 
única aos paladares mais exigentes, unindo gastro- 
nomia de alto nível a um ambiente que celebra arte 
e música. O Hidden acontece na Casa da Manchete 
(Setor de Indústrias Gráficas). Valor do couvert: R$ 
50. Entrada: por ordem de chegada e está sujeito à 
lotação. Mais informações no Instagram: 
GQhiddenbrasilia 


NOVA EDIÇÃO 


A Restaurant Week está completando 15 anos em Brasília com a 30º edi- 
ção, que começa nesta quinta e vai até 8 de setembro. Desta vez, com o re- 
corde de mais de 150 restaurantes. Entre eles, a Benita Paninoteca, que está 
entre os estreantes, e casas como Mezanino da Torre de TV (foto), Piselli e 
Parentela Casa de Pães, que já participaram de outras edições. O tema, “Re- 
volução Vegetariana”, é um convite para que os restaurantes acrescentem op- 


ções sem carne no tradicional menu em três etapas. 


Para mais notícias, acesse: www.3talheres.com.br 


O conteúdo do artigo é responsabilidade de seu autor e não representa a opinião deste jornal. 


w.alo.com.br 


TEATRO [BB Peça sobre Vinicius de Moraes tem sessões gratuitas até 11 de agosto E 


CIA. INFILTRADOS COM O 
ESPETÁCULO “VINICIUS” 


Ao entrar no décimo ano 
em cartaz ininterruptamen- 
te com o espetáculo teatral 

| “Vinicius”, a Cia. Infiltrados 
Teatro de Ocupação promo- 
vea partir deste mês uma re- 
sidência artística no Espaço 
Semente, espaço tradicional 
de cultura do Gama. A ocu- 
pação começa com a tempo- 
rada especial da peça até 11 
de agosto, no local. Entre os 
dias 5 e 9 (segunda a sexta) 
sessões duplas são feitas pa- 
ra estudantes do Ensino Mé- 
dio e do programa Educação 
de Jovens e Adultos (EJA), 
às 15h30 e às 20h, em versão 
adaptada, com mediação pe- 
dagógica. Já no sábado e no 
domingo, dias 10 e 11, às 19h, 


a encenação é feita na versão 
integral, para o público em 
geral acima de 18 anos. To- 
das as sessões são gratuitas 
e têm interpretação em Li- 
bras. O projeto “Vinicius no 
Gama” conta ainda com uma 
oficina de teatro. 

“Vinicius” conta a histó- 
riadavidaedaobrade Vinici- 
usde Moraes, suas amizades, 
seus amores e parcerias de 
música e de palco. O gru- 
po estreou em 2015, e desde 
então já são mais de 100 tem- 
poradas realizadas. “É uma 
alegria podermos levar es- 
sa experiência imersiva para 
mais pessoas, fora do Plano 
Piloto, para que mais pesso- 
as possam conhecer melhor 


quem foi Vinicius”, afirma o 
diretor e idealizador da peça, 
Abaetê Queiroz. “Toda pes- 
soa no Brasil, de qualquer ge- 
ração, já entrou em contato 
comaobrado Vinicius em al- 
gum momento, seja por uma 
música, um soneto, um ver- 
so das tantas poesias que ele 
escreveu. Nosso papel talvez 
sejamaisresgatar esse conta- 
to emantê-lo vivo no coração 
de quem participa do espe- 
táculo com a gente”, explica 
Queiroz. 


Espetáculo “Vinicius” - Tem- 
porada especial no Gama 
De7a 11 de agosto (quarta a 
domingo) 

Entrada gratuita 


2º FestCaras encerra temporada com 
premiação no Teatro Sesc de Ceilândia 


Grupo fundado em 
2010na Faculdade de Artes 
Dulcina de Moraes, o Gru- 
po Caras - Teatro Multifá- 
cico desenvolve propostas 
artísticas no Distrito Fede- 
rale entorno, além de apre- 
sentar espetáculos com 
diversas temáticas sociais, 
relacionais e promover 
ações arte-educativas em 
escolas públicas e comuni- 
dades. Propostas estas pa- 
ra enaltecer a rica produção 
artística local. E foi com es- 


tes motes que o grupo trou- 
xe para a cena do Distrito 
Federal o FestCaras — Fes- 
tival de Esquetes do Grupo 
Caras Teatro Multifácico. 
Após sucesso em sua 12 edi- 
ção em 2023, o Festival que 
foi/é realizado com recur- 
sos do Fundo de Apoio à 
Cultura do Distrito Federal 
— FAC/DF voltou em sua 22 
edição com R$ 8,5 mil dis- 
tribuídos em premiações 
para 15 categorias, troféus 
nomeados “Elmo Ferrer”, 


homenagem ao mestre das 


Artes Cênicas Túlio Gui- 


marães e com a abertura 
de portas para artistas lo- 
cais mostrarem seus traba- 
lhos em esquetes que estão 
sendo apresentadas no Te- 
atro Newton Rossi do Sesc 
Ceilândia. O Festival que 
foi sucesso de público no 
primeiro final de semana, 
retorna em cartaz nos dias 
8,9€e10 de agosto de 2024, 
sempre a partir das 19h, no 
local. 


Última edição da festa na Piscina de Ondas 


Está chegando a próxi- 
ma edição da festa “A Vol- 
ta aos Anos 80”, promovida 
por Paulinho Madrugada, 
prometendo uma noite in- 
esquecível em Brasília. Em 
10 de agosto, a Piscina de 
Ondas, que se prepara pa- 
ra uma reforma a partir do 


segundo semestre, será o 
cenário final de uma cele- 
bração que já conquistou 
milhares de pessoas. Com 
uma programação rechea- 
da de sucessos oitentistas 
do rock e do pop, DJs, ban- 
das, exposição de carros 
antigos e praça de alimen- 


tação, o evento será uma 
última oportunidade pa- 
ra reviver a magia dos anos 
1980 nolocal. 

Data: 10 de agosto 
(sábado), a partir das 19h 
Local: Piscina com Ondas - 
Parque da Cidade - estacio- 
namento 7 


